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>e Avustralya Lamington Yoğurt Kup
Toplam 31 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 21 dk 4 kişilik Kolay ~188 kcal Açl1k bar1 2/10

Avustralya lamington yoğurt kup, kakaolu kek k1r1nt1s1n1 yoğurt ve hindistan ceviziyle buluşturarak serin bir 
bardak tatl1 yapar.

Malzemeler

• 4 dilim Kakaolu kek

• 2 su bardağ1 Yoğurt

• 3 yemek kaş1ğ1 Hindistan cevizi

Yap1l1ş
1. Lamington kekini iri parçalara ay1r1n, tamamen ufalamay1n.

2. Yoğurdu 1 dakika bal ile ç1rp1n, pürüzlü kalmas1n.

3. Kuplara yoğurt ve kek parçalar1n1 dönüşümlü yerleştirin.

4. Hindistan cevizini ara kata az serpin, yoğurt fazla koyulaşmas1n diye.

5. Kup tatl1s1n1 20 dakika soğutun ve hemen servis edin.

PÜF  NOKTASI

Kek k1r1nt1s1n1 son anda eklemek üst katmanda hafif bir doku b1rak1r.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk sunun, üstüne hindistan cevizi serpip kahvalt1 kasesi gibi verin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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