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<K Lavantali Limon Kremas1 Kupu
Toplam 78 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 8 dk 4 kişilik Kolay ~196 kcal Açl1k bar1 2/10

İngiltere usulü lavantal1 limon kremas1 kupu, sütlü kremay1 limon kabuğu ve hafif lavanta şurubuyla buluş�
turarak ferah bir tatl1 yapar.

Malzemeler

• 2.5 su bardağ1 Süt

• 0.5 su bardağ1 Krema

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Limon kabuğu rendesi

• 1 yemek kaş1ğ1 Lavanta şurubu

• 2 yemek kaş1ğ1 M1s1r nişastas1

Yap1l1ş
1. Süt ve kremay1 limon kabuğuyla 3 dakika 1s1t1n.

2. Nişastay1 az sütle aç1n, kremada topak oluşmas1n diye.

3. Nişasta ve lavanta şurubunu ekleyip 4 dakika koyulaşt1r1n.

4. Kremay1 5 dakika 1l1t1n, kupa dökerken buhar yapmas1n.

5. Lavantal1 kremay1 kuplara paylaşt1r1p 1 saat soğutun.

PÜF  NOKTASI

Lavanta şurubunu ölçülü kullanmak limon kokusunun tamamen kapanmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine limon kabuğu serpip soğuk servis edin.

Alerjenler

Süt
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