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<s Lecsó Yumurtal1
Toplam 26 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 16 dk 4 kişilik Kolay ~186 kcal Açl1k bar1 4/10

Lecsó yumurtal1, biber ve domatesi yumurtayla tamamlayarak sulu, hafif tatl1 ve tavadan gelen bir Macar 
akşam yemeği kurar.

Malzemeler

• 4 adet Kapya biber

• 3 adet Domates

• 1 adet Soğan

• 3 adet Yumurta

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Soğan1, biberi ve domatesi doğray1n; yumurtalar1 ayr1 kasede ç1rp1n.

2. Soğan ve biberi yağda 6 dakika pişirin.

3. Domatesi ekleyip 8 dakika suyunu yoğunlaşt1r1n.

4. Paprika ve tuzu ekleyin, ard1ndan ç1rp1lm1ş yumurtay1 gezdirin.

5. Yumurtal1 lecsóyu 4 dakika k1s1k ateşte pişirin, yumurta kuru kalmas1n.

PÜF  NOKTASI

Yumurtay1 son anda eklemek lecsónun sulu yap1s1n1 korur.

SERVIS  ÖNERISI

S1cak servis edin, yan1na rustik ekmek ve taze maydanoz koyun.

Alerjenler

Yumurta
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