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dHme Kabuklu irmik Kup

Toplam 48 dk Haz1lrlBkdk - Pisirme 10 dk 4 kisilik Kolay ~204 kcal Aclllbar?/10

Peru usuli lime kabuklu irmik kup, irmigi sut ve lime kabuguyla bulusturarak ferah bir tatlkurar.

Malzemeler

e 3 su bardagsit

* 5 yemek kas@armik

« 1 tatlkas@1ime kabugu rendesi
* 4 yemek kasfiTToz seker

» 2 yemek kasfiHindistancevizi

Yap ¥l

1. Sat, irmik ve sekeri lime kup icin tencereye alln.

2. Kar§ln8ldakika kartlraralpisirin.

3. Lime kabugu ve hindistan cevizini ocaktan sonra ekleyin, aroma acllamaslmliye.
4. irmikli kar§lnKuplara paylastlriizeyi diizeltin.

5. Kup tatllsBldakika sogutun ve lime dilimiyle servis edin.

PUF NOKTASI

Kabuk rendesini beyaz k1lsnalmadan kullanmak tatlldacllfusmaslrihler.

SERVIS ONERISI

Lime kabuklu irmik kupunu soguk bardakta sunup hindistancevizini tsttine serpin.

Alerjenler

Gluten Sut
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