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<K Limonlu Katalan Krem Kup
Toplam 80 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 10 dk 4 kişilik Kolay ~198 kcal Açl1k bar1 2/10

İspanya usulü limonlu katalan krem kup, sütlü kremay1 limon kabuğu ve tarç1nla buluşturarak hafif bir tatl1 
kurar.

Malzemeler

• 2.5 su bardağ1 Süt

• 2 adet Yumurta sar1s1

• 2 yemek kaş1ğ1 M1s1r nişastas1

• 4 yemek kaş1ğ1 Toz şeker

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Limon kabuğu rendesi

Yap1l1ş
1. Sütü limon kabuğuyla 3 dakika 1s1t1n.

2. Yumurta sar1s1, nişasta ve şekeri ayr1 kapta ç1rp1n.

3. S1cak sütü yavaş ekleyin, yumurta kesilmesin.

4. Kremay1 k1s1k ateşte 5 dakika koyulaşt1r1n.

5. Kuplara paylaşt1r1p 1 saat soğutun.

6. Serviste üstüne ince şekeri 1 dakika karamelize edin.

PÜF  NOKTASI

Limon kabuğunu ince almak kremada ac1 tat oluşmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Limonlu Katalan krem kupunu soğuk sunup limon kabuğu kokusu kaybolmadan kaş1kla aç1n.

Alerjenler

Süt Yumurta
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