<CORBALAR

3amonlu KilrmMércimek Corbasl

Toplam 26 dk Haz1lrlBkdk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Kolay ~164 kcal Aclllbar®b/10

Limonlu k1rmizédrcimek corbaslmercimedgi kimyon ve limonla bulusturarak parlak, piriizstiz ve Orta Dogu
usull bir gcorba yapar.

Malzemeler

¢ 1 su bardagKlrmlaércimek
¢ 1 adet Sogan

¢ 0.5 cay kasf@iKimyon

» 2 yemek kasfilimon suyu

* 5 su bardagSu

Yap¥1

1. 1 soganlyemeklik dograylnl su bardagklrmlaércimegi ylkayln.
2. Soganbrta ateste 3 dakika cevirin.

3. Yarlntay kas@kimyonu ekleyip 30 saniye kar§tlrin.

4. Mercimek ve 5 su bardagsuyu ekleyip 16 dakika pigirin.

5. Corbayblenderdan gegcirin ve 3 dakika dinlendirin.

6. 2 yemek kasfilimon suyunu ocak kapallykerekleyin, asidi parlak kals1n.

PUF NOKTASI

Limonu atesten ald1ktarsonra eklemek corbada daha temiz bir asidite blraklr.

SERVIS ONERISI

CorbayXklcakerin, Ustline zeytinyagQgezdirip limon dilimi ekleyin.
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