<CORBALAR

3amonlu Nohut Corbasl

Toplam 30 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Kolay ~168 kcal Aclllbar®b/10

Yunan usultl limonlu nohut corbas1nohudu limon ve kekikle bulusturarak ferah, s1cake doyurucu bir corba
kurar.

Malzemeler

« 2 su bardagHaslanm§ nohut
« 2 yemek kas@limon suyu

* 0.5 cay kastiKekik

* 5 su bardagSu

1 cay kas@iTTuz

Yap¥1

1. 2 subardag®bnceden yumusatlir@hohudu siiziip 5 su bardagklcalsuyla tencereye alln.
2. Nohudu orta ateste 10 dakika kaynatlntaneler limonlu tabandaha iyi taglsln.

3. Yarlntay kas@kekigi ekleyip 3 dakika kokusu ag¢llan&adar pisirin.

4. 2 yemek kas@idlimon suyunu katlklsHteste 6 dakika pisirin.

5. Tuzunu kontrol edip s1calkaselere allnlimon tadlicmaslmiye bekletmeden sunun.

PUF NOKTASI

Limon suyunu ocaktan almaya 2 dakika kala eklemek parlak tadkorur.

SERVIS ONERISI

Limonlu nohut ¢orbaslrsllcalkaseye allmohutlarde kekikli ylizeyi tstte blrakln.
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