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>X Limonotlu Dana Pirinç Tava
Toplam 32 dk Haz1rl1k 14 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Kolay ~332 kcal Açl1k bar1 8/10

Vietnam usulü limonotlu dana pirinç tava, dana etini pirinç ve limonotuyla buluşturarak canl1 bir ana yemek 
yapar.

Malzemeler

• 400 gr Dana kuşbaş1

• 1.3 su bardağ1 Pirinç

• 1 sap Limonotu

• 1 adet Soğan

• 2.5 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Dana etini ince doğray1n, limonotunu ezin ve pirinci y1kay1n.

2. Dana etini tavada 6 dakika mühürleyin.

3. Soğan ve ezilmiş limonotunu ekleyip 3 dakika çevirin.

4. Pirinci ekleyip 2 dakika yağla kaplanana kadar kavurun.

5. S1cak suyu kat1p yemeği 13 dakika kapal1 pişirin.

6. Limonotu saplar1n1 ç1kar1n ve pirinci 6 dakika dinlendirip servis edin.

7. Dana etini pirincin üstüne al1n, böylece et suyu taneleri lezzetlendirir.

PÜF  NOKTASI

Limonotunu havanda ezmek kokusunun tavaya daha güçlü ç1kmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Limonotlu dana pirinç tavay1 s1cak tabağa al1p dana parçalar1n1 pirincin üstünde b1rak1n.
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