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3ed Chong

Toplam 28 dk Haz1rl1B dk - Pisirme 10 dk 4 kisilik Orta ~184 kcal Aclllbarn/10

Lod chong, hindistan cevizi siti ve yesil nisasta seritleriyle serin icimli bir Tay tatl1&urar.

Malzemeler

« 2 su bardagHindistan cevizi sitl

¢ 1 su bardagPandan aromalhisasta seridi
* 0.5 su bardagBSeker surubu

e 1 su bardagBuz

YapH¥1

1. Seritlerini kaynar suda 2 dakika haslay1n.

2. Seritleri soguk suya allnbirbirine yapgmaslin.

3. Hindistan cevizi sutl ve surubu 3 dakika 1s1tln.

4. Seritleri kaselere paylastlr&iitli surubu Usttine dokun.

5. Buzu servis anlndakleyin, tatlsulanmasin.

PUF NOKTASI

Tatllydlizdolablndal5 dakika sogutmak nisasta seritlerinin daha diri kalmaslrshglar.

SERVIS ONERISI

Soguk servis edin, Ustline klrBuz ve hindistan cevizi ekleyin.
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