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<:orlu Pancar Ezme
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Kigehir usuli lorlu pancar ezme, haslanm$§ pancarlor ve sarlmsakldulusturarak renkli, hafif ve sofrayl
acan bir meze yapar.

Malzemeler

2 adet Haslanm$§ pancar
« 150 gr Lor peyniri

1 dis Sarlmsak

« 1 tatikas@ZZeytinyagl
0.5 cay kas§TTuz

Yap¥1

1. Haslanm§ pancarXendeleyip fazla suyunu stizdirin.

2. Lor ve sarlmsgdancarla ezerek pembe, koyu klvamkarglnyapln.
3. Tuzunu ayarlaylrve zeytinyaglrazar azar ekleyerek klvanmsln.

4. Ezmesini soguk servis tabaglnallmve Ustlini cevizle tamamlayln.

PUF NOKTASI

PancarXendeledikten sonra 2 dakika siizmek ezmede sulu bir doku olugsmaslrazaltlr.

SERVIS ONERISI

Ezmeyi serin sunun, Ustiine ceviz serpip klzarmEkmek ekleyin.

Alerjenler

Sut

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/lorlu-pancar-ezme-kirsehir-usulu



