>HAMUR ISLERI

}rorlu Patatesli F1rIBorek

Toplam 36 dk Haz1rl16 dk - Pisirme 20 dk 6 kisilik Orta ~282 kcal Aclllbarb/10

Eskisehir usull lorlu patatesli firhorek, yufkaylor ve patatesle bulusturarak yumusak icli, k1tfistli bir f1rin
yemegi yapar.

Malzemeler
* 3 adet Yufka

3 adet Patates

« 150 gr Lor peyniri

» 2 yemek kasfiZeytinyagl
« 1 tatlkas@TTuz

Yap¥1

1. Patatesi 20 dakika yumusayana kadar haslayln.

2. Patatesi ezip 8 dakika sogutun, lor slcaktaulanmasln.
3. Lor, patates, tuz ve baharatla i¢ harchazlrlayln.

4. Yufkalarharcla doldurup tepsiye dizin.

5. Patatesli boregin Usttine yaglkarglnsurin.

6. Boregi 190°C flrind® dakika k1lzaran&adar pisirin.

PUF NOKTASI

Patatesi ezip 1l1nd1rnedcek icinde harclmaha dengeli yayllmaskajlar.

SERVIS ONERISI

Lorlu patatesli boregi firindayik1nahlimleyip Ustl klzarmyuzi gorinecek sekilde tabaga alln.

Alerjenler

Gluten St
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