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*orlu Zeytinli Otlu Krep

Toplam 18 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 8 dk 2 kisilik Kolay ~248 kcal Aclllbar®b/10

izmir usulii lorlu zeytinli otlu krep, ince krebi lor, zeytin ve taze otlarla bulusturarak hafif, tuzlu ve sabahl1k
bir tabak yapar.

Malzemeler
* 0.8 su bardagln

* 2 adet Yumurta
« 120 gr Lor peyniri
* 8 adet Zeytin

YapH¥1

1. Baslanglclndairu ve yas malzemeleri ayriutun, kar§tlrmasamastemiz ilerlesin.

2. Krep hamurunu puriizsiz olana kadar ¢1rpltgpak kalmasln.

w

ince krepleri 6 dakika pisirin.

4. i¢ harcla katlaylservis edin.

o

Parcalarillt&baklara allnyanindaayla hemen servis edin.

PUF NOKTASI

Krep hamurunu 5 dakika dinlendirmek tavada daha purlizsiz aglimaskaflar.

SERVIS ONERISI

Krepleri 11Ekinun, yanlngesillik ve stizme yogurt koyun.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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