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<h Lucuma Kremal1 Kup
Toplam 42 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~244 kcal Açl1k bar1 2/10

Lucuma kremal1 kup, lucuma püresini süt kremas1 ve vanilyayla buluşturarak karamelsi, serin ve kaş1kl1k bir 
tatl1 ç1kar1r.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Lucuma püresi

• 1 su bardağ1 Krema

• 0.3 su bardağ1 Şeker

• 0.3 çay kaş1ğ1 Vanilya

Yap1l1ş
1. Kremay1 soğuk kapta 2 dakika ç1rp1n, kesilmesin.

2. Lucuma püresi ve vanilyay1 kremaya spatulayla ekleyin.

3. Kar1ş1m1 kuplara paylaşt1r1p yüzeyi düzeltin.

4. Kup tatl1s1n1 30 dakika soğutun, krema sabitlensin.

5. Serviste üstüne bisküvi k1r1nt1s1 serpin.

PÜF  NOKTASI

Lucuma püresini aş1r1 ç1rpmamak kup içinde yoğun meyve tad1n1 korur.

SERVIS  ÖNERISI

Kuplar1 iyice soğutun, üstüne lucuma püresi çizgisi ve bisküvi k1r1ğ1 ekleyin.

Alerjenler

Süt
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