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<o Bal1kesir Mafiş Tatl1s1
Toplam 35 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 15 dk 8 kişilik Orta ~248 kcal Açl1k bar1 2/10

Bal1kesir mafiş tatl1s1, k1zaran hamur parçalar1n1n şerbete al1nd1ğ1, k1y1 Ege ve Marmara aras1nda bayram 
sofralar1na s1kça giren ç1t1r bir ev tatl1s1d1r.

Malzemeler

Hamur için

• 3 su bardağ1 Un

• 1 adet Yumurta

• 0.5 su bardağ1 Yoğurt

Şerbet için

• 1.5 su bardağ1 Toz şeker

• 1.5 su bardağ1 Su

• 2 yemek kaş1ğ1 Toz Antep f1st1ğ1 (servis için)

Yap1l1ş
1. Şeker ve suyu 10 dakika kaynat1p şerbeti 1l1t1n.

2. Un, yumurta ve yoğurtla yumuşak hamur yoğurun.

3. Hamuru 15 dakika dinlendirin, parçalar küçülmesin.

4. Hamuru küçük parçalar halinde kesin ve tepsiye al1n.

5. Parçalar1 170°C yağda 4 dakika k1zart1n.

6. Il1k şerbete 2 dakika al1p süzdürerek servis edin.

PÜF  NOKTASI

K1zaran parçalar1 1l1k şerbete almak hamurun d1ş1n1 diri tutarken içini çekmesini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine toz Antep f1st1ğ1 serperek servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta Kuruyemiş
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