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>m Mangolu Pirinç Kremas1 Kup
Toplam 22 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 12 dk 4 kişilik Kolay ~212 kcal Açl1k bar1 2/10

Tayland usulü mangolu pirinç kremas1 kup, yumuşak pirinci mango ve hindistancevizi sütüyle buluşturarak 
serin, parlak bir tatl1 yapar.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Haşlanm1ş pirinç

• 2 adet Mango

• 1 su bardağ1 Hindistancevizi sütü

• 2 yemek kaş1ğ1 Şeker

Yap1l1ş
1. Pirinç kremas1n1 tencerede 8 dakika kar1şt1rarak pişirin.

2. Kremay1 10 dakika 1l1t1n, mango suyunu salmas1n.

3. Mangoyu küçük küpler halinde doğray1n.

4. Kup içinde pirinç kremas1 ve mangoyu katmanlay1n.

5. Tatl1y1 25 dakika soğutun, katmanlar sabitlensin.

PÜF  NOKTASI

Mangoyu küçük küp kesmek kup içinde her kaş1kta meyve hissi b1rak1r.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk servis edin, üstüne mango küpleri ve hindistan cevizi serpin.

Alerjenler
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