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Mantarl1 arpa çorbas1, arpay1 mantar ve soğanla buluşturarak sakin, doyurucu ve k1şl1k bir Rus usulü çorba 
kurar.

Malzemeler

• 0.8 su bardağ1 Arpa

• 250 gr Mantar

• 1 adet Soğan

• 5 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. 0.75 su bardağ1 arpay1 y1kay1n, 250 gr mantar1 dilimleyin.

2. 1 soğan1 orta ateşte 4 dakika çevirin.

3. Mantarlar1 ekleyip 5 dakika soteleyin, suyunu sal1p toparlas1n.

4. Arpa ve 5 su bardağ1 suyu kat1p 18 dakika pişirin.

5. Arpa dişe gelir kal1nca çorbay1 s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Arpay1 önceden 20 dakika suda bekletmek tencerede daha eşit pişme sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Çorbay1 s1cak sunun, üstüne dereotu serpip yan1na çavdar ekmeği koyun.

Alerjenler

Gluten
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