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Polonya mantarl1 dereotlu arpa çorbas1, arpaya mantar ve dereotu ekleyerek tok ve serin iklime uygun bir 
çorba ç1kar1r.

Malzemeler

• 0.8 su bardağ1 Arpa

• 250 gr Mantar

• 0.3 demet Dereotu

• 1.3 lt Su

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. 0.75 su bardağ1 arpay1 y1kay1n, 250 gr mantar1 ince dilimleyin.

2. Mantarlar1 orta ateşte 5 dakika soteleyin.

3. Arpa ve 1.25 litre s1cak suyu ekleyip 18 dakika kaynat1n.

4. Tuzunu ayarlay1p 3 dakika daha pişirin, arpa nişastas1 çorbay1 bağlas1n.

5. Çeyrek demet dereotunu son anda kat1n ve s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Arpay1 önceden y1kamak çorban1n daha berrak kalmas1na yard1m eder.

SERVIS  ÖNERISI

Servis öncesi yumurta sar1s1 + limonla terbiye etmek isterseniz çorbay1 ocaktan al1p yavaşça kat1n.

Alerjenler

Gluten
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