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<W Mantarl1 Tavuk Paprikash Tava
Toplam 30 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Kolay ~308 kcal Açl1k bar1 7/10

Macar usulü mantarl1 tavuk paprikash tava, tavuğu mantar ve k1rm1z1 biberle buluşturarak yumuşak, sulu ve 
güçlü bir ana yemek yapar.

Malzemeler

• 500 gr Tavuk göğsü

• 250 gr Mantar

• 1 yemek kaş1ğ1 Tatl1 k1rm1z1 biber

• 0.5 su bardağ1 Krema

Yap1l1ş
1. Tavuğu lokmal1k kesin, mantar1 dilimleyin ve paprikay1 haz1r edin.

2. Tavuğu tavada 6 dakika soteleyin.

3. Mantar1 ekleyip 5 dakika suyunu çektirin.

4. Paprikay1 ekleyip 1 dakika çevirin, yanarsa ac1laş1r.

5. Krema ve az suyu ekleyip 8 dakika k1s1k ateşte pişirin.

6. Sosu 3 dakika dinlendirin ve erişte ya da pilavla servis edin.

PÜF  NOKTASI

Biberi yanmadan çevirmek paprikash tad1n1 temiz tutar.

SERVIS  ÖNERISI

S1cak servis edin, yan1na nokedli ya da sade erişte koyun.

Alerjenler

Süt

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/mantarli-tavuk-paprikash-tava-macar-usulu


