<WAVUK YEMEKLERI

MentarlTavuk Paprikash Tava

Toplam 30 dk Haz1rlR dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Kolay ~308 kcal Aclllbarl7/10

Macar usulti mantarltfavuk paprikash tava, tavugu mantar ve klrmhierle bulusturarak yumusak, sulu ve
guclu bir ana yemek yapar.

Malzemeler
* 500 gr Tavuk gogsu
* 250 gr Mantar
* 1 yemek kasfTatik1rmitier

0.5 su bardagKrema

YapH¥1

1. Tavugu lokmalllkesin, mantardilimleyin ve paprikayhazledin.
2. Tavugu tavada 6 dakika soteleyin.

3. Mantarkkleyip 5 dakika suyunu cektirin.

4. PaprikayXkleyip 1 dakika cevirin, yanarsa acllglr.

5. Krema ve az suyu ekleyip 8 dakika k1sHteste pisirin.

6. Sosu 3 dakika dinlendirin ve eriste ya da pilavla servis edin.

PUF NOKTASI

Biberi yanmadan cevirmek paprikash tad1rnémiz tutar.

SERVIS ONERISI

Slcalservis edin, yanlnanokedli ya da sade erigte koyun.

Alerjenler

Sat

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/mantarli-tavuk-paprikash-tava-macar-usulu



