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<Z Mardin Kaburga Pilav1
Toplam 250 dk Haz1rl1k 40 dk · Pişirme 120 dk 8 kişilik Zor ~610 kcal Açl1k bar1 8/10

Mardin kaburga pilav1, baharatl1 pirincin kuzu eti suyuyla tane tane piştiği zengin bir düğün tabağ1d1r.

Malzemeler

• 1.5 kg Kuzu kaburga

• 3 su bardağ1 Pirinç

• 100 gr Badem

• 60 gr Kuş üzümü

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Kuzu kaburgay1 tuz ve baharatla ovup tencereye al1n.

2. Kaburgay1 90 dakika kapal1 pişirin, et kemikten ayr1lacak kadar yumuşas1n.

3. Pirinci 20 dakika 1l1k suda bekletip süzün.

4. Badem ve kuş üzümünü yağda 3 dakika kavurun.

5. Pirinci ekleyip 4 dakika kavurun.

6. Et suyunu ekleyip pilav1 25 dakika pişirin.

7. Kaburgay1 pilav1n üstüne al1p 10 dakika dinlendirin.

PÜF  NOKTASI

Kuşbaş1y1 yüksek ateşte k1sa sürede mühürleyin, sonra ateşi k1s1n; su b1rakmaz, tat daha konsantre olur.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na közlenmiş sivri biber ve tuzlu yoğurtla 1l1k servis için tabakta düzenleyin.

Alerjenler

Kuruyemiş

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/mardin-kaburga-pilavi


