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<G Mazamorra Morada
Toplam 65 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 20 dk 6 kişilik Kolay ~164 kcal Açl1k bar1 1/10

Mazamorra morada, mor m1s1r baz1n1 meyve ve tarç1nla koyulaşt1rarak Peru mutfağ1nda parlak renkli, kaş1ğa 
gelen serin bir tatl1 haz1rlar.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Mor m1s1r özü

• 1.5 lt Su

• 1 adet Elma

• 2 yemek kaş1ğ1 M1s1r nişastas1

• 1 çubuk Tarç1n

Yap1l1ş
1. Mor m1s1r özü, su ve tarç1n1 10 dakika kaynat1n.

2. Elmay1 ekleyip 5 dakika pişirin.

3. Nişastay1 soğuk suyla aç1n, topak kalmas1n.

4. Nişastay1 tencereye ekleyip 4 dakika koyulaşt1r1n.

5. Mazamorray1 kaselere al1n ve 30 dakika soğutun.

PÜF  NOKTASI

Nişastay1 son aşamada eklemek tatl1n1n pürüzsüz bağlanmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk sunun, üstüne tarç1n serpip küçük kaselerde servis edin.
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