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<n Menengiçli İrmik Muhallebisi
Toplam 57 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 12 dk 6 kişilik Kolay ~194 kcal Açl1k bar1 2/10

Gaziantep menengiçli irmik muhallebisi, irmiği menengiç aromas1yla pişirerek hafif f1st1ks1, ipeksi ve serin 
bir Güneydoğu tatl1s1 ç1kar1r.

Malzemeler

• 0.8 su bardağ1 İrmik

• 3 su bardağ1 Süt

• 0.5 su bardağ1 Şeker

• 2 yemek kaş1ğ1 Menengiç ezmesi

Yap1l1ş
1. Süt, irmik ve şekeri tencereye al1p ç1rp1n.

2. Muhallebiyi 10 dakika k1s1k ateşte pişirin.

3. Menengiç aromas1n1 ocaktan sonra ekleyin, ac1laşmas1n.

4. Kaselere paylaşt1r1p yüzeyi kaş1kla düzeltin.

5. Muhallebiyi 35 dakika soğutun ve servis edin.

PÜF  NOKTASI

Menengiç ezmesini kaynaman1n sonunda eklemek aroman1n daha belirgin kalmas1na yard1m eder.

SERVIS  ÖNERISI

Kaseleri soğuk sunun, üstüne Antep f1st1ğ1 ve menengiç serpin.

Alerjenler

Gluten Kuruyemiş Süt

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/menengicli-irmik-muhallebisi-gaziantep-usulu


