<CORBALAR

Mercimekli SumaklDomates Corbasl

Toplam 30 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Kolay ~162 kcal Aclllbarb/10

Mardin usulti mercimekli sumakldomates ¢corbaslmercimegi domates ve sumakla bulusturarak canl1,
dengeli bir gcorba yapar.

Malzemeler

¢ 1 su bardagKlrmlaércimek

¢ 1.5 su bardagDomates rendesi
« 1 tatlkas@ilSumak

* 5 su bardagSu

YapH¥1

1. 1 subardaginercimegi ylkaylh,su bardagtdomates rendesini hazlrlayln.
2. Mercimegi 5 su bardagkuda orta ateste 14 dakika pisirin.

3. Domates rendesini ekleyip 6 dakika kaynatln.

4. SumagXkatlp! dakika pisirin, eksi tat fazla keskinlesmesin.

5. Corbayklcalkaselere allrve bekletmeden servis edin.

PUF NOKTASI

Sumagkon 3 dakikada eklemek ¢orbada daha net bir eksilik blraklr.

SERVIS ONERISI

Mercimekli sumakldomates corbaslrsllcalkaseye allgumagkon anda ylizeye serpin.
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