<MAKARNA & PILAV

Mi Quang

Toplam 65 dk Haz1rlB0 dk - Pisirme 35 dk 4 kisilik Orta ~450 kcal AclllbarZ7/10

Orta Vietnam'lmi quang eristesi zerdegall®et suyu, tavuk ve yer f1sjlylaaz sulu servis edilir.

Malzemeler
« 350 gr Piring eristesi
* 500 gr Tavuk but
1 cay kas@iZerdecal
* 80 gr Yer f1g41

YapH¥1

1. Piring eristesini slcalsuda 20 dakika yumusatlrve suzun.

2. Tavuk veya karidesi zerdecal, balllsosu ve sarlmsakl&artlrln.

3. Etiaz yagda 5 dakika muhurleyin, sarXenkli baharat tavaya gegsin.

4. Az miktarda tavuk suyu ekleyip 12 dakika pisirin, Mi Quang sulu ¢orba gibi olmasin.
5. Eristeyi kaseye allniistiine etli sosu ve kavrulmus flgjderlestirin.

6. Taze ot, lime ve ¢ltpiring krakerini servis anlndakleyin, dokular yumusamasin.

PUF NOKTASI

Eristeyi sizdikten sonra k1salinlendirmek sulu serviste yapgmaslrakzaltlr.

SERVIS ONERISI

Kaseyi slcalsunun, Ustiine yer flgikerpip lime ekleyin.

Alerjenler

Yer f1ggl  Deniz Urinleri

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/mi-quang



