<KAHVALTILIKLAR

MlhlamaMantar Tava

Toplam 24 dk Hazl1rlR dk - Pisirme 12 dk 2 kisilik Orta ~324 kcal Aclllbar®/10

Rize usulii m1lhlamathantar tava, mantarinlstinu ve kolot peyniriyle bulusturarak uzayan dokulu bir
kahvalthazlrlar.

Malzemeler

* 250 gr Mantar

¢ 120 gr Kolot peyniri

* 2 yemek kas@iM1slinu
* 1 yemek kasfiTTereyagl
0.8 su bardagSu

Yap¥1

1. Akgicin tava, kase ve dlglleri hazledin, pisirme baslaylncaitim bozulmasin.
2. Mantartereyagindat dakika cevirin.

3. Mlslinu ve suyu ekleyip karglng8ldakika koyulastlrln.

4. Kolot peynirini katlgeriyene kadar 3 dakika pisirerek servis edin.

5. Parcalarllli&baklara allnyanlndaayla hemen servis edin.

PUF NOKTASI

Mantar®Bnce tek baslnaevirmek suyunu blraktpvayevsetmesini onler.

SERVIS ONERISI

Yanlnd&lzarrgkmekle slcalservis edin.

Alerjenler

Sut

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/mihlamali-mantar-tava-rize-usulu



