<KAHVALTILIKLAR

MMlhlamaMantarlTost

Toplam 16 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 8 dk 2 kisilik Kolay ~256 kcal Aclllbar®b/10

Trabzon usuli m1hlamatiantarltost, klzaraEkmegi eriyen peynir ve mantarla bulusturarak slcakyzayan
ve tok bir kahvaltlkarlr.

Malzemeler
¢ 4 dilim Koy ekmeqgi
« 160 gr Kolot peyniri
« 250 gr Mantar
* 1 yemek kasfiTTereyagl

YapH¥1

1. Yapmadan once ana malzemeleri aylrig]lcaladlmlaslrasindaama yaplimastiye tezgahdiizenleyin.
2. Mantarb dakika soteleyin.

3. Ekmedini orta ateste 2 dakika kl1zartlpiizeyi gevrek kals1n.

4. Peynirle birlestirip servis edin.

5. Klvandturunca servis edin, fazla bekletmek peynirli dokuyu sertlestirir.

PUF NOKTASI

Mantar®b dakika yuksek ateste cevirmek tostun Ustiinde su blrakmasier.

SERVIS ONERISI

Tostu slcalsunun, yanlnaay ve domates dilimleri koyun.

Alerjenler

Gluten Sut

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/mihlamali-mantarli-tost-trabzon-usulu



