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<^ M1hlamal1 Mantarl1 Tost
Toplam 16 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 8 dk 2 kişilik Kolay ~256 kcal Açl1k bar1 6/10

Trabzon usulü m1hlamal1 mantarl1 tost, k1zarm1ş ekmeği eriyen peynir ve mantarla buluşturarak s1cak, uzayan 
ve tok bir kahvalt1 ç1kar1r.

Malzemeler

• 4 dilim Köy ekmeği

• 160 gr Kolot peyniri

• 250 gr Mantar

• 1 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

Yap1l1ş
1. Yapmadan önce ana malzemeleri ay1r1n, s1cak ad1mlar s1ras1nda arama yap1lmas1n diye tezgah1 düzenleyin.

2. Mantar1 5 dakika soteleyin.

3. Ekmeğini orta ateşte 2 dakika k1zart1n, yüzeyi gevrek kals1n.

4. Peynirle birleştirip servis edin.

5. K1vam1 oturunca servis edin, fazla bekletmek peynirli dokuyu sertleştirir.

PÜF  NOKTASI

Mantar1 5 dakika yüksek ateşte çevirmek tostun üstünde su b1rakmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Tostu s1cak sunun, yan1na çay ve domates dilimleri koyun.

Alerjenler

Gluten Süt
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