>HAMUR ISLERI

Rize Mincili Laz Bdregi

Toplam 49 dk Haz1rlD4 dk - Pisirme 25 dk 6 kisilik Orta ~244 kcal Aclllbarb/10

Klasik Laz boregi muhallebili ve serbetli bir Karadeniz tatlls1dirtarif Rize'nin minci peyniriyle yapllatuziu
varyantldince hamur araslnaminci ve tereyagdoldurularak ¢ltkatlbir bérek olarak flrlnlanlr.

Malzemeler

¢ 2 su bardagln
1 adet Yumurta

« 150 gr Minci

* 50 gr Tereyagl
0.8 su bardagSu

Yap¥1

1. Un, yumurta ve suyla esnek hamur hazlrlay}isaire dinlendirin.
2. Hamuru ince a¢lnaralarlndereyadde minci yayarak katmanlayln.
3. Boregi tepsiye yerlestirip Ust ylzeyini dizglnce yaglay1n.

4. 190°C firlndb dakika katlarklzaran&adar pigirin.

PUF NOKTASI

ic harckulu blrakmamalkatlarigltkalmaslnaardlneder.

SERVIS ONERISI

Boregi 1IBanun, yanlnaay ve salatallldilimleri koyun.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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