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<^ Mincili M1s1r Ekmeği
Toplam 40 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 28 dk 6 kişilik Kolay ~236 kcal Açl1k bar1 6/10

Rize usulü mincili m1s1r ekmeği, m1s1r ununu minci peyniri ve yoğurtla buluşturarak kahvalt1ya tok bir dilim 
ç1kar1r.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 M1s1r unu

• 160 gr Minci peyniri

• 1 su bardağ1 Yoğurt

• 0.8 su bardağ1 Kaynar su

• 1 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

Yap1l1ş
1. Başlang1c1nda kuru ve yaş malzemeleri ayr1 tutun, kar1şt1rma aşamas1 temiz ilerlesin.

2. M1s1r ununu yoğurt ve kaynar suyla kar1şt1r1p 5 dakika dinlendirin.

3. Minci peynirini harca kat1p yağlanm1ş küçük tepsiye yay1n.

4. Ekmeği 190 derecede 25-28 dakika, üstü k1zarana kadar pişirin.

5. Yüzeyi parlakken s1cak servis edin, soğursa buhar1 gevrek dokuyu yumuşat1r.

PÜF  NOKTASI

Kaynar suyu azar azar vermek m1s1r ununun yumuşak kabarmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Tereyağ1 ve çayla s1cak servis edin.
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