<KAHVALTILIKLAR

Mincili M1lsEkmegi

Toplam 40 dk Haz1rlR dk - Pisirme 28 dk 6 kisilik Kolay ~236 kcal Aclllbar®b/10

Rize usulti mincili m1sg&kmegi, m1stinunu minci peyniri ve yogurtla bulusturarak kahvaltlydok bir dilim
¢lkarlr.

Malzemeler

¢ 2 su bardagM1stinu

« 160 gr Minci peyniri

« 1 su bardagIyogurt

0.8 su bardagXKaynar su

* 1 yemek kasfiITereyagl

Yap¥1

1. Baslanglclndauru ve yas malzemeleri ayriutun, kar§tlrmasamaslemiz ilerlesin.
2. Mlslinunu yogurt ve kaynar suyla kar§tlrHodakika dinlendirin.

3. Minci peynirini harca katlpyaglanmg kicik tepsiye yayln.

4. Ekmegi 190 derecede 25-28 dakika, Ustl klzaran&adar pisirin.

5. Yuzeyi parlakken slcalservis edin, sogursa buharhevrek dokuyu yumusatir.

PUF NOKTASI

Kaynar suyu azar azar vermek mlsinunun yumusak kabarmaslrshglar.

SERVIS ONERISI

TereyadVe cayla slcalservis edin.

Alerjenler

Sut

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/mincili-misir-ekmegi-rize-usulu



