>APERATIFLER

Mini Kis

Toplam 50 dk Haz1rlB6 dk - Pigirme 25 dk 8 kisilik Orta ~330 kcal Aclllbar#/10

Kremallyumurtalharcla flringasen kiguk tuzlu tartlar.

Malzemeler

« 300 gr Tart hamuru

* 3 adet Yumurta

* 200 ml Krema

* 1 su bardagXKasar peyniri
« 1 su bardagl1spanak

* 150 gr Mantar

Yap§1

1. Tart hamurunu mini kallplardastlripbanlarlrghtalla delin, buhar kabarmayklzaltsin.
2. Hamurlarn180°C flrindadakika on pisirin, kenarlar matlaglncalkarln.

3. Mantarlarince dograylfispanaklairlikte 3 dakika tavada cgevirin, dolgu sulanmasin.
4. Yumurta, krema ve kasar peynirini ¢lrptspanakle ince dogranm§ mantarkkleyin.

5. HarcXkallplardicte ikisine kadar paylastlrltgsma payblrakln.

6. 180°C flrlndaB dakika kabarlpistl klzaran&adar pisirin.

PUF NOKTASI

Hamur tabanlarlr8ldakika 6n pisirin; har¢ eklendiginde taban hamur kalmaz.

SERVIS ONERISI

Brunch sofralarlndédllBervis edin.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/mini-kis



