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>c M1s1rl1 Kabak Çorbas1
Toplam 28 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Kolay ~148 kcal Açl1k bar1 5/10

Peru usulü m1s1rl1 kabak çorbas1, kabağ1 m1s1r ve kişnişle buluşturarak hafif tatl1, s1cak bir çorba yapar.

Malzemeler

• 2 adet Kabak

• 1.5 su bardağ1 M1s1r

• 1 adet Soğan

• 5 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Kabağ1 küçük küp doğray1n, m1s1r1 süzün.

2. Soğan1 orta ateşte 2 dakika çevirin.

3. Kabak ve m1s1r1 ekleyip 4 dakika kavurun.

4. 5 su bardağ1 suyu kat1p 15 dakika pişirin, kabak taneleri dağ1lmas1n.

5. Çorbay1 s1cak servis edin, m1s1rl1 kabak taneleri dibe çökmesin.

PÜF  NOKTASI

M1s1r1n bir k1sm1n1 ezmek çorbaya daha bağl1 bir k1vam verir.

SERVIS  ÖNERISI

M1s1rl1 kabak çorbas1n1 s1cak kaseye al1p m1s1r tanelerini yüzeyde b1rak1n.
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