<KAHVALTILIKLAR

Misolu YumurtalPiring Kase

Toplam 16 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 8 dk 2 kisilik Kolay ~236 kcal Aclllbar®b/10

Japon usuli misolu yumurtaldiring kase, s1lcalpirinci miso ve yumusak yumurtayla bulusturarak sade,
umamili ve h1zlir kahvaltkurar.

Malzemeler
* 2 su bardagHaslanm§ piring
* 2 adet Yumurta
* 1 yemek kasiMiso
0.5 su bardagSu

YapH¥1

1. Akgicin tava, kase ve dlguleri hazledin, pisirme baslaylncaitim bozulmasin.
2. Misoyu suda a¢glnhazltutun.

3. YumurtayX dakika pisirin.

4. Piringle birlikte servis edin.

5. Tamamlanlnca& dakika dinlendirin, i¢ slcakltengelensin diye sonra dilimleyin.

PUF NOKTASI

Misoyu slcalsuyla ayracmak kasede putir kalmaslrihler.

SERVIS ONERISI

Kaseyi 11Hanun, Ustiine susam serpip yanlndaursu verin.

Alerjenler

Yumurta Soya

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/misolu-yumurtali-pirinc-kase-japon-usulu



