>HAMUR ISLERI

“Moskova Eksi KremalPelmeni Tavasl

Toplam 63 dk Haz1rl4b dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Orta ~560 kcal Aclllbar1//10

Rus pelmeni tavaslhaslanm§ etli mantllatéreyag1lnd&lzartigksi krema ve dereotuyla slcakpratik bir k§
tabaglnalonastirdr.

Malzemeler

e 3 su bardagln

1 adet Yumurta

* 400 gr Dana klyma

« 1 adet Sogan

» 2 yemek kasfiITereyagl
1 su bardagEksi krema
* 0.3 demet Dereotu
0.8 su bardagiSu

1 cay kas@iTTuz

* 0.5 cay kasfiKarabiber

YapH¥1l

1. Un, yumurta ve suyla sert bir manthamuru yogurun.
2. Klymave rendelenmis sodanla i¢ harchazlrlayln.
3. Hamuru ince ac¢lgkicik pelmeniler kapatln.

4. Pelmenileri kaynar suda 7-8 dakika haslayln.

5. Tereyaglndat dakika klzartlgksi krema ve dereotuyla servis edin.

PUF NOKTASI

Pelmeniyi haslad1lktarsonra siizmek tavada daha iyi k1zarmaskablar.

SERVIS ONERISI

Eksi krema, dereotu ve karabiberle s1calservis edin.

Alerjenler

Gluten Yumurta St
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