
< W TAV U K  Y E M E K L E R I

<W Musakhan
Toplam 95 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 51 dk 4 kişilik Orta ~560 kcal Açl1k bar1 8/10

Filistin f1r1nlar1ndan sumakl1 soğan, tavuk ve ekmeğin üst üste geldiği cömert paylaş1m yemeği.

Malzemeler

• 800 gr Tavuk but

• 4 adet Lavaş ekmeği

• 5 adet Soğan

• 2 yemek kaş1ğ1 Sumak

• 50 gr Çam f1st1ğ1

• 3 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

• 0.5 çay kaş1ğ1 Karabiber

Yap1l1ş
1. Tavuk parçalar1n1 tuz, karabiber ve sumakla ovun.

2. Tavuğu 200°C f1r1nda 30 dakika pişirin, derisi renk almaya başlas1n.

3. Soğanlar1 zeytinyağ1nda 18 dakika k1s1k ateşte pişirin, tatl1laş1p yumuşas1n.

4. Sumak ve çam f1st1ğ1n1 soğana ekleyip 3 dakika çevirin.

5. Tabun veya lavaş ekmeğine soğanl1 kar1ş1m1 yay1n, tavuğu üstüne yerleştirin.

6. Musakhan1 190°C f1r1nda 8 dakika 1s1t1n, ekmek kurumas1n diye hemen ç1kar1n.

PÜF  NOKTASI

Soğan1 sumakla 15 dakika pişirin; tatl1l1ğ1 ç1k1nca ekmeği 1slatmadan taş1r.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine çam f1st1ğ1 ve maydanoz serpin.

Alerjenler

Gluten Kuruyemiş
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