>8MOOTHIE & SHAKE

Muzlu Milkshake

Toplam 5 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 0 dk 2 kisilik Kolay ~250 kcal AclllbarB/10

Muz, sut ve dondurma ile hazlrlanarkremamsimilkshake.

Malzemeler
* 2 adet Muz
« 200 ml Sut
« 2 top Vanilyaldondurma
« 1 tatlkastBal

YapH¥1
1. 2 olgun muzu dilimleyip 250 ml soguk sit ve 1 top vanilyaldondurmayla blendera alln.
2. 40 saniye puruzsiz ¢ekin, fazla uzatmay1rki milkshake dokusu kaymasin.

3. Soguk bardaga dokip tarclrserpin ve kdpligi sonmeden servis edin.

PUF NOKTASI

Donmus muz kullanlrsanBaha kremamsDblur.

SERVIS ONERISI

Uzun bardakta, Ustiine muz dilimi ve tar¢lrserperek hemen sunun.

Alerjenler

Sit

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/muzlu-milkshake



