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<E Siirt Nar Ekşili Kuru Domates Salatas1
Toplam 12 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~138 kcal Açl1k bar1 3/10

Siirt nar ekşili kuru domates salatas1, kuru domatesi ceviz ve nar ekşisiyle açarak sofraya yoğun, keskin 
ve meze gibi duran bir Güneydoğu salatas1 getirir.

Malzemeler

• 150 gr Kuru domates

• 0.5 su bardağ1 Ceviz

• 1 yemek kaş1ğ1 Nar ekşisi

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

• 0.3 çay kaş1ğ1 Pul biber

Yap1l1ş
1. Kuru domatesleri 10 dakika s1cak suda bekletin ve süzün.

2. Domatesleri iri doğray1n, yeşil soğan ve maydanozu ince k1y1n.

3. Nar ekşisi, limon suyu, zeytinyağ1 ve pul biberi 30 saniye ç1rp1n.

4. Domatesleri sosla 5 dakika bekletin, tuzunu domatesin tuzuna göre ayarlay1n.

5. Ceviz ve yeşillikleri ekleyip lavaş yan1nda servis edin.

6. Maydanozu servis öncesi ekleyin, kuru domatesin yoğun yağ1 yapraklar1 soldurmas1n.

PÜF  NOKTASI

Kuru domatesi k1sa 1l1k suda bekletmek çiğnemeyi kolaylaşt1r1r ama tad1n1 suland1rmaz.

SERVIS  ÖNERISI

Nar ekşili kuru domates salatas1n1 cevizler 1slanmadan, zeytinyağ1 parlakken küçük tabakta sunun.

Alerjenler

Kuruyemiş Gluten
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