>HAMUR ISLERI

Xsaziantep Nohutlu Firikli Semsek

Toplam 40 dk Haz1rlDR2 dk - Pisirme 18 dk 6 kisilik Orta ~244 kcal Aclllbar®b/10

Gaziantep nohutlu firikli semsek, ince hamuru firik ve nohutla doldurarak ¢1tte isli aromalbir Antep boredgi
¢lkarlr.

Malzemeler

¢ 2 su bardagln

¢ 0.8 su bardagFirik

* 0.8 su bardagHaslanmg nohut
» 2 yemek kasfiZeytinyagl

1 cay kas@iTTuz

Yap¥1

1. Hamur veya yufkaylezgaha all@na i¢ malzemeleri ince dograyln.

2. lc harclrelyemek kasfizeytinyaglyld dakika orta ateste gevirip sogutun.
3. Hamuru porsiyonlara aylrkenarlarkurumadan ortuli bekletin.

4. Parcalarlndarcaylastlirlkenarlarb¢limayacalbicimde kapatln.

5. Ustline yumurta suriip 6nceden 1s1tglfbilnddtklzaran&adar pisirin.

6. Flrlndayiklndadakika dinlendirin, hamur ylrtlimaddiBervis edin.

PUF NOKTASI

ici fazla doldurmamak semseklerin k1zarlrkeaglimasiinier.

SERVIS ONERISI

Semsekleri slcalsunun, yanlnayran ve sumaklsogan koyun.

Alerjenler

Gluten Yumurta
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