<CORBALAR

dyponsoppa

Toplam 22 dk Haz1lrlBkdk - Pisirme 14 dk 4 kisilik Kolay ~118 kcal Aclllbary/10

Nyponsoppa, kusburnunu hafif koyulastlrimdemle tamamlayarak tatl1-e&i dengeli, slcaka da soguk
icilen bir isve¢ corbaskunar.

Malzemeler

« 2 su bardagKusburnu piresi
* 3 su bardagSu

0.3 su bardagSeker

* 0.3 su bardagBadem

» 1 yemek kasfiM1shisastasl

Yap¥1

1. Kusburnu piresini ve suyu tencereye allnbademi servis icin aylrln.
2. Kar§lnukta ateste 10 dakika pisirin.

3. Seker dengesini kontrol edin ve ¢orbaydirtzsiuz ¢lrpln.

4. CorbayR0 dakika sogutun, klvandtursun.

5. Bademle tamamlaylfdlifeya soguk servis edin.

PUF NOKTASI

Kusburnunu uzun kaynatmamak canlXengini ve meyve kokusunu korur.

SERVIS ONERISI

CorbayfIBkinun, Gstiine badem serpip yanlnd&rema verin.

Alerjenler

Kuruyemis

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/nyponsoppa-bademli-isvec-usulu



