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Nyponsoppa Parfe

Toplam 135 dk Haz1rl16 dk - Pigsirme 0 dk 6 kisilik Kolay ~206 kcal Aclllbar?/10

Nyponsoppa parfe, kusburnu corbaslrktemayla dondurarak meyvemsi, serin ve yumusak bir iskandinav
tatllg/hpar.

Malzemeler

¢ 1 su bardagXKusburnu piresi
¢ 1 su bardagKrema

¢ 0.3 su bardagTloz seker

YapH¥1
1. Krema ve sekeri 2 dakika yumusak klvamdalrpln.
2. Kusburnu puresini spatulayla kremaya kat1n.

3. Kar§lnkallbalokip ylzeyi dizeltin.
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Parfeyi 2 saat dondurun, keserken formu bozulmasin.
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Servisten 5 dakika 6nce ¢lkarXflimleyin.

PUF NOKTASI

Parfeyi tam donmadan dnce kls&artlrmalbuzlanmaybzaltir.

SERVIS ONERISI

Parfeyi soguk verin, Ustline kusburnu sosu ve badem ekleyin.

Alerjenler
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Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/nyponsoppa-parfe-isvec-usulu



