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Okroshka, kefiri haşlanm1ş sebze ve yumurtayla birleştirerek serin, hafif ekşi ve yaz s1caklar1na uygun bir 
Rus çorbas1 yapar.

Malzemeler

• 3 su bardağ1 Kefir

• 2 adet Patates

• 2 adet Salatal1k

• 2 adet Yumurta

• 0.3 demet Dereotu

Yap1l1ş
1. Patates ve yumurtay1 orta ateşte 12 dakika haşlay1n.

2. Soğuyan patates ve yumurtay1 soğutup küçük küp doğray1n.

3. Salatal1k ve taze soğan1 ayn1 boyda doğray1n.

4. Doğranan malzemeleri kefirle kar1şt1r1n, doku sulanmas1n diye nazikçe çevirin.

5. Çorbay1 30 dakika buzdolab1nda dinlendirip soğuk servis edin.

PÜF  NOKTASI

Malzemeleri küçük ve eşit doğramak çorban1n kaş1kta dengeli gelmesini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Çorbay1 çok soğuk sunun, üstüne dereotu serpip hemen verin.

Alerjenler

Süt Yumurta
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