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>À Ostsmörgås
Toplam 10 dk Haz1rl1k 6 dk · Pişirme 4 dk 2 kişilik Kolay ~224 kcal Açl1k bar1 6/10

Ostsmörgås, k1zarm1ş ekmeği peynirle buluşturarak sade, tuzlu ve s1cak bir İskandinav kahvalt1s1 kurar.

Malzemeler

• 2 adet Ekmek dilimi

• 80 gr Peynir

• 10 gr Tereyağ1

Yap1l1ş
1. Ostsmörgås yapmadan önce ana malzemeleri ay1r1n, s1cak ad1mlar s1ras1nda arama yap1lmas1n diye tezgah1 

düzenleyin.

2. Ostsmörgås için tavay1 orta ateşte 2 dakika 1s1t1n, ilk temas yap1şmas1n diye yüzeyi yağlay1n.

3. Ekmeğe tereyağ1 sürün, Ostsmörgås için haz1r tutun.

4. Peyniri üzerine yerleştirin, Ostsmörgås için haz1r tutun.

5. Tostlay1p servis edin, Ostsmörgås için haz1r tutun.

6. Ostsmörgås yüzeyi parlakken s1cak servis edin, soğursa buhar1 gevrek dokuyu yumuşat1r.

PÜF  NOKTASI

Ekmeği çok kurutmamak iç yumuşakl1k b1rak1r.

SERVIS  ÖNERISI

Tostu s1cak sunun, yan1na salatal1k dilimleri ve turp koyun.

Alerjenler

Gluten Süt

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/ostsmorgas-isvec-usulu


