>HAMUR ISLERI

Xotlu Kete Dilimi

Toplam 44 dk Haz1rlDO dk - Pisirme 24 dk 6 kisilik Orta ~284 kcal Aclllbarb/10

Kars otlu kete dilimi; mayaslxat kat hamurun kar§llot ve lor peynirinden olusan i¢ hargla doldurulup
190°C flrinds dakika pisirildigi, Dogu Anadolu kahvaltlslmgavrek kenarlklasik hamur isidir.

Malzemeler
« 2.5 su bardagln
« 100 gr Tereyagl
* 1 su bardagXKar§1llot
0.8 su bardagiSu
« 1 tatlkas@TTuz
1 adet Yumurta sarlsl

« 120 gr Lor peyniri

YapX1
1. Un, tuz ve suyu yogurma kablndal dakika cal§lgptrizsiz hamur elde edin; Gzerini drtip 15 dakika
dinlendirin.

2. Kargllotlarince klylpr peynirini catalla ezerek harmanlaylnic harchazlrlayln.
3. Hamuru bezelere bdllp her birini ince yufka a¢ln{izerlerini oda slcalkjlnddereyadlylyaglaylkatlayln.
4. Hamuru tekrar a¢lpc harclyaylkatlaylntepsiye dizip Ust ylzlerini ¢lrpliwylimurta sarlslytarcalayln.

5. 190°C 1slt§libdlndt dakika Ust yuzleri altlmenge gelene kadar pisirin; 3 dakika dinlendirip dilimleyerek
slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Hamuru ¢cok yogurmaylngluten gelismesi gevrek dokuyu bozar. Tereyaglretitmis sekilde degil, oda
slcakjlnd&ullanlnkatlama slraslndeg erimemeli.

SERVIS ONERISI

Sicaketelerini dilimleyip tabaga allnyanlnav yogurdu, dilim domates ve demli cayla Kars kahvaltsofrasinl
tamamlayln.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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