
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>n Otlu Peynirli Tand1r Böreği
Toplam 44 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 24 dk 6 kişilik Orta ~276 kcal Açl1k bar1 5/10

Van usulü otlu peynirli tand1r böreği, ince hamuru otlu peynirle doldurarak gevrek, tuzlu ve paylaşmal1k bir 
hamur işi sunar.

Malzemeler

• 2.5 su bardağ1 Un

• 200 gr Otlu peynir

• 0.3 demet Maydanoz

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 0.8 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Başlang1c1nda kuru ve yaş malzemeleri ayr1 tutun, kar1şt1rma aşamas1 temiz ilerlesin.

2. Hamuru yoğurup dinlendirin, haz1r tutun.

3. Peynirli içi yerleştirip kapat1n.

4. Böreğini 190°C f1r1nda 24 dakika pişirin, alt1 gevrekleşsin.

5. K1vam1 oturunca servis edin, fazla bekletmek peynirli dokuyu sertleştirir.

PÜF  NOKTASI

Otlu peyniri süzmek böreğin taban1nda fazla nem birikmesini önler.

SERVIS  ÖNERISI

Böreği s1cak sunun, yan1na çay ve domates dilimleri koyun.

Alerjenler

Gluten Süt

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/otlu-peynirli-tandir-boregi-van-usulu


