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</ Otlu Peynirli Yumurta Dürümü
Toplam 16 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 8 dk 2 kişilik Kolay ~286 kcal Açl1k bar1 6/10

Van usulü otlu peynirli yumurta dürümü, yumurtay1 otlu peynir ve lavaşla buluşturarak sabaha uygun, tok 
bir dürüm yapar.

Malzemeler

• 3 adet Yumurta

• 80 gr Otlu peynir

• 2 adet Lavaş

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Tereyağ1

Yap1l1ş
1. Malzemeleri ölçüp tezgaha al1n, sonraki ad1mlar aksamadan ilerlesin diye kaplar1 haz1rlay1n.

2. Tavay1 orta ateşte 2 dakika 1s1t1n, ilk temas yap1şmas1n diye yüzeyi yağlay1n.

3. Yumurtay1 orta ateşte 4 dakika pişirin.

4. Peynirini s1cak yumurtan1n üstüne yay1n, erimesi için kapat1n.

5. Lavaşa sar1p servis edin.

6. Yüzeyi parlakken s1cak servis edin, soğursa buhar1 gevrek dokuyu yumuşat1r.

7. Parçalar1 1l1k tabaklara al1n, yan1nda çayla hemen servis edin.

PÜF  NOKTASI

Otlu peyniri son anda eklemek tavada fazla eriyip tuz salmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Otlu peynirli yumurta dürümünü s1k1 sar1p peynirli yumurta kesitini aç1k b1rak1n.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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