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Wu Pirinc Eristesi Salata

Toplam 18 dk HazlrlR dk - Pisirme 6 dk 4 kisilik Kolay ~168 kcal AclllbarB/10

Vietnam usull otlu piring erigtesi salata, piring eristesini taze otlar ve lime ile bulusturarak serin bir tabak
yapar.

Malzemeler
« 250 gr Piring eristesi
* 0.3 demet Nane
¢ 0.3 demet Kignis
» 2 yemek kasfilime suyu
¢ 1 adet Salatallk

Yap¥1

1. Piring erigtesini kaynar suda 4 dakika haslaylnsoguk sudan gecirip stizin.
2. Nane, kisnig, Tay feslegeni, salatallke havucu ince dograyln.

3. Balllsosu, lime suyu, seker, sarlmsake biberi seker eriyene kadar ¢lrpln.
4. Eristeyi sosun yarlslykar§tlrltgpaklanmaslrdiye iki catal kullanln.

5. Otlar ve sebzeleri ekleyin, f1stile k1zarmkoganla servis edin.

6. Erigteyi sosladlktarsonra otlarEkleyin, lime asidi taze yapraklarksoldurmasln.

PUF NOKTASI

Eristeyi haslad1ktarsonra soguk sudan gecirmek yapgmaslrihler.

SERVIS ONERISI

Otlu piring eristesi salatas1rsbguk kasede sunup nane ve kisnisi Ustte blrakln.
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