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>W Otlu Pirinç Eriştesi Salata
Toplam 18 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 6 dk 4 kişilik Kolay ~168 kcal Açl1k bar1 3/10

Vietnam usulü otlu pirinç eriştesi salata, pirinç eriştesini taze otlar ve lime ile buluşturarak serin bir tabak 
yapar.

Malzemeler

• 250 gr Pirinç eriştesi

• 0.3 demet Nane

• 0.3 demet Kişniş

• 2 yemek kaş1ğ1 Lime suyu

• 1 adet Salatal1k

Yap1l1ş
1. Pirinç eriştesini kaynar suda 4 dakika haşlay1n, soğuk sudan geçirip süzün.

2. Nane, kişniş, Tay fesleğeni, salatal1k ve havucu ince doğray1n.

3. Bal1k sosu, lime suyu, şeker, sar1msak ve biberi şeker eriyene kadar ç1rp1n.

4. Erişteyi sosun yar1s1yla kar1şt1r1n, topaklanmas1n diye iki çatal kullan1n.

5. Otlar ve sebzeleri ekleyin, f1st1k ve k1zarm1ş soğanla servis edin.

6. Erişteyi soslad1ktan sonra otlar1 ekleyin, lime asidi taze yapraklar1 soldurmas1n.

PÜF  NOKTASI

Erişteyi haşlad1ktan sonra soğuk sudan geçirmek yap1şmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Otlu pirinç eriştesi salatas1n1 soğuk kasede sunup nane ve kişnişi üstte b1rak1n.
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