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<s Otlu Yumurta Tava
Toplam 18 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 8 dk 2 kişilik Kolay ~248 kcal Açl1k bar1 6/10

Van usulü otlu yumurta tava, taze otlar1 yumurta ve çökelekle buluşturarak k1sa sürede doyurucu bir kahvalt1 
haz1rlar.

Malzemeler

• 4 adet Yumurta

• 80 gr Çökelek

• 2 dal Taze soğan

• 0.3 demet Maydanoz

• 1 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

Yap1l1ş
1. Malzemeleri ölçüp tezgaha al1n, sonraki ad1mlar aksamadan ilerlesin diye kaplar1 haz1rlay1n.

2. Otlar1 ince doğray1p çökelekle kar1şt1r1n.

3. Tereyağ1nda otlu harc1 2 dakika çevirin.

4. Yumurtalar1 k1r1p kapağ1 kapal1 şekilde 4 dakika pişirin.

5. Yüzeyi parlakken s1cak servis edin, soğursa buhar1 gevrek dokuyu yumuşat1r.

PÜF  NOKTASI

Otlar1 tavaya atmadan önce iyice kurulamak yumurtan1n sulanmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Otlu yumurta tavay1 s1cak tabakta sunup çökelek ve yeşillikleri yumurtan1n üstünde b1rak1n.

Alerjenler

Süt Yumurta
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