<KAHVALTILIKLAR

tlu Yumurta Tava

Toplam 18 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 8 dk 2 kisilik Kolay ~248 kcal Aclllbar®b/10

Van usulii otlu yumurta tava, taze otlaryyumurta ve ¢okelekle bulusturarak klsatrede doyurucu bir kahvaltl
hazlrlar.

Malzemeler

* 4 adet Yumurta

« 80 gr Cokelek

« 2 dal Taze sogan

¢ 0.3 demet Maydanoz

* 1 yemek kasfiITereyagl

Yap¥1

1. Malzemeleri 6lcip tezgaha allnsonraki adlmlaaksamadan ilerlesin diye kaplarhazlrlayln.
2. Otlarince dograylgokelekle kargtlrin.

3. Tereyaglndaptlu harcP dakika cevirin.

4. Yumurtalarklrkapagkapalkekilde 4 dakika pisirin.

5. Yuzeyi parlakken slcalservis edin, sogursa buharhevrek dokuyu yumusatir.

PUF NOKTASI

Otlartavaya atmadan 6nce iyice kurulamak yumurtanlrsulanmaslrihler.

SERVIS ONERISI

Otlu yumurta tavayk1cakabakta sunup ¢cokelek ve yesillikleri yumurtanlnistiinde blrakln.

Alerjenler

Sut Yumurta
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