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<n Panna Cotta
Toplam 265 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 10 dk 6 kişilik Orta ~340 kcal Açl1k bar1 2/10

Krema, süt ve jelatinle haz1rlanan ipeksi İtalyan tatl1s1.

Malzemeler

• 500 ml Krema

• 1 su bardağ1 Süt

• 0.5 su bardağ1 Şeker

• 8 gr Jelatin

• 1 çubuk Vanilya

Yap1l1ş
1. Jelatini soğuk suda 5 dakika yumuşat1n.

2. Krema, süt, şeker ve vanilyay1 8 dakika 1s1t1n.

3. Jelatini s1cak kar1ş1ma ekleyip eriyene kadar kar1şt1r1n.

4. Kar1ş1m1 kal1plara süzerek dökün, pürüz kalmas1n.

5. 4 saat soğutun, kal1ptan akmas1n.

6. Serviste meyve sosu ekleyin.

PÜF  NOKTASI

Jelatini soğuk suda yumuşat1p s1cak kremaya ekleyin; topak kalmaz.

SERVIS  ÖNERISI

Taze orman meyveleri veya reçelle servis edin.

Alerjenler

Süt
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