>HAMUR ISLERI

80 de Queijo

Toplam 45 dk Haz1rlDO dk - Pisirme 25 dk 6 kisilik Kolay ~280 kcal Aclllbarb/10

Minas Gerais'in manyok nisastallpeynir toplar¥lrindailglndal$ince kabuklu, ici esnek kallr.

Malzemeler

» 300 gr Manyok nisastasl
» 200 ml Sut

2 adet Yumurta

180 gr Kasar peyniri

* 60 ml Zeytinyagl

Yap ¥l

1. Sitve zeytinyagliklicik tencerede kaynama noktasln&adar 1s1tin.

2. Slcakar§lmanyok nisastaslnalokip 3 dakika tahta kaslkldaoparlayln.

3. Hamuru 10 dakika 1l11tyamurta eklenince kesilmesin diye s1cakjdussun.

4. Hamur 1llyliyeenurta ve kasar peynirini ekleyip ele yapgan yumusak hamur yapln.
5. YaglEllerle ceviz buyukligunde toplar hazlrlaylppsiye arallkdizin.

6. 190°C flrind?® dakika kabarlgpenekli k1zaran&adar pisirin.

PUF NOKTASI

Hamuru 1lHalde yodurun; peynir erimeden kar§lve toplar flrlndatlamaz.

SERVIS ONERISI

Kahvaltldalcalkahveyle servis edin.

Alerjenler

Sut Yumurta Kuruyemis

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/pao-de-queijo



