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Papa Rellena

Toplam 60 dk Haz1rlB56 dk - Pisirme 25 dk 4 kisilik Orta ~286 kcal Aclllbar#/10

Papa rellena, patates puresini klymaidle doldurup klzartarald§evrek, ici yumusak bir Peru at§tlrmajl
yapar.

Malzemeler

5 adet Haslanm§ patates
* 250 gr Dana klyma

1 adet Yumurta

« 1 su bardagXGaleta unu

* 1.5 su bardag’S1yhg

1 adet Sogan

« 2 disg Sarlmsak

0.5 cay kasf@iKimyon

6 adet Siyah zeytin

* 1 adet Haslanm§ yumurta

0.5 cay kas§TTuz

Yap¥1

1. Haslanm§ patatesleri ezip tuzla yogurun, sekil alacak klvamayetirin.
2. Sogan ve sarlmsgyumusayana kadar kavurun.

3. Klymave kimyonu ekleyip suyunu ¢ekene kadar pisirin.

4. Zeytin ve haslanm§ yumurtaydolguya katlgklsalre sogutun.

5. Patates puresini avugta aglngdolguyu koyup oval kapatln.

PUF NOKTASI

Patatesi sogutup sekillendirmek kolaylllsaglar.

SERVIS ONERISI

Klzartmagll cakerin, yanlnaalsa criolla ve lime koyun.

Alerjenler

Gluten Yumurta
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