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>T Papa Rellena
Toplam 60 dk Haz1rl1k 35 dk · Pişirme 25 dk 4 kişilik Orta ~286 kcal Açl1k bar1 4/10

Papa rellena, patates püresini k1ymal1 içle doldurup k1zartarak d1ş1 gevrek, içi yumuşak bir Peru at1şt1rmal1ğ1 
yapar.

Malzemeler

• 5 adet Haşlanm1ş patates

• 250 gr Dana k1yma

• 1 adet Yumurta

• 1 su bardağ1 Galeta unu

• 1.5 su bardağ1 S1v1 yağ

• 1 adet Soğan

• 2 diş Sar1msak

• 0.5 çay kaş1ğ1 Kimyon

• 6 adet Siyah zeytin

• 1 adet Haşlanm1ş yumurta

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Haşlanm1ş patatesleri ezip tuzla yoğurun, şekil alacak k1vama getirin.

2. Soğan ve sar1msağ1 yumuşayana kadar kavurun.

3. K1yma ve kimyonu ekleyip suyunu çekene kadar pişirin.

4. Zeytin ve haşlanm1ş yumurtay1 dolguya kat1p k1sa süre soğutun.

5. Patates püresini avuçta aç1n, dolguyu koyup oval kapat1n.

PÜF  NOKTASI

Patatesi soğutup şekillendirmek kolayl1k sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

K1zartmay1 s1cak verin, yan1na salsa criolla ve lime koyun.

Alerjenler

Gluten Yumurta
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