<KAHVALTILIKLAR

Papara

Toplam 18 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 8 dk 4 kisilik Kolay ~198 kcal Aclllbar®b/10

Klrklarelpapara, bayat ekmegi yogurt ve tereyaglsosla yumusatarak slcaksade ve ev mutfaghissi veren
bir tabak hazlrlar.

Malzemeler

¢ 5 dilim Bayat ekmek

¢ 1.5 su bardagIyogurt
« 20 gr Tereyagl

0.5 cay kasf@Pul biber

YapH¥1
1. Bayat ekmekleri iri kiipler halinde dograyln.

2. Ekmekleri tavada hafifce 1s1t¢ok sertlestirmeyin.
3. Yogurdu ekmeklerin lizerine yayln.
4. Tereyaglmul biberle k1zdlyhgurdun Gzerine gezdirin.

5. Ekmekler tamamen hamurlagsmadan 1lHervis edin.

PUF NOKTASI

Ekmegi servis dncesi 1slatmalklvamfazla daglimasireller.

SERVIS ONERISI

Paparay1llEknun, tstline tereyagXezdirip pul biber serpin.

Alerjenler

Gluten Sut

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/papara-kirklareli-usulu



