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<K Papatya Limon Şerbeti
Toplam 16 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 8 dk 5 kişilik Kolay ~44 kcal Açl1k bar1 1/10

Yat1şt1r1c1 papatya kokusunu limonun keskin tazeliğiyle dengeleyen sade bir soğuk şerbet; s1cak günlerde 
buzla servis edilen ferahlat1c1 bir alternatif.

Malzemeler

• 2 yemek kaş1ğ1 Kurutulmuş papatya

• 3 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

• 0.3 su bardağ1 Şeker

• 5 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Suyu kaynama noktas1na getirin, şekerle birlikte papatyay1 içine ekleyin.

2. Kar1ş1m1 ocaktan al1p 10 dakika demlendirin, sonra süzün.

3. Limon suyunu kar1şt1r1n, tamamen soğutup buzla servis edin.

PÜF  NOKTASI

Papatyay1 s1cak suda bekletmek kokusunu korurken ac1l1ğ1n öne ç1kmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Bol buzla sunun, bardağ1 limon dilimi ve papatyayla tamamlay1n.
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