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<D Paprikal1 Mantar Güveç
Toplam 34 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 22 dk 4 kişilik Kolay ~216 kcal Açl1k bar1 5/10

Macar usulü paprikal1 mantar güveç, mantar1 patates ve ekşi kremayla buluşturarak yumuşak dokulu bir 
tencere kurar.

Malzemeler

• 350 gr Mantar

• 2 adet Patates

• 1 adet Soğan

• 1 yemek kaş1ğ1 Toz paprika

• 0.5 su bardağ1 Ekşi krema

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Mantarlar1 iri doğray1n, güveç kab1n1 190°C f1r1nda 5 dakika 1s1t1n.

2. Soğan1 tereyağ1nda 5 dakika kavurun, mantar1 ekleyip 7 dakika pişirin.

3. Tatl1 paprikay1 ekleyip 30 saniye çevirin, rengi yağa geçsin.

4. Kar1ş1m1 güvece al1n, az krema ve tuzla yüzeyini düzeltin.

5. Güveci 190°C f1r1nda 15 dakika pişirin, krema taşmas1n diye kab1 doldurmay1n.

PÜF  NOKTASI

Paprikay1 yağa k1sa temas ettirmek rengi açar ama yan1k tat b1rakmaz.

SERVIS  ÖNERISI

Paprikal1 mantar güveci s1cak kasede sunup ekşi kremay1 paprika renginin üstüne gezdirin.

Alerjenler
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